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RESUMO: A Residéncia Multiprofissional em Saude, da Escola de Saude Publica do
Ceara, possibilita vivéncias integradas entre as énfases: Salude Mental Coletiva e Saude
da Familia e Comunidade, sendo a primeira o campo de atua¢do da Educacéo Fisica e
a segunda da Fisioterapia. A interprofissionalidade é essencial para a atuacdo no
Sistema Unico de Saude (SUS), uma vez que amplia o olhar sobre o cuidado dos
usuérios dos servicos de saude. Dentre as diversas intervencdes realizadas em
conjunto, destacam-se as executadas no ambito hospitalar e nas Unidades Basicas de
Saude (UBS). O objetivo deste estudo foi relatar as vivéncias integradas da Educacgéo
Fisica e Fisioterapia no ambito do SUS, no municipio de Eusébio-Ceara. Quanto ao
método, identificou-se que no hospital municipal, um dos cenarios de pratica dos
profissionais, existia um Posto de Coleta de Leite Humano, cujo objetivo era minimizar
a mortalidade infantil, orientar as maes sobre os beneficios da amamentacdo e
conscientizar quanto a doacédo do leite materno. Observou-se que a demanda de
doacBes era consideravel, porém havia um baixo estoque de recipientes adequados
para o armazenamento de leite materno. Assim, iniciou-se uma campanha em todas as
UBS da cidade, com cartazes e salas de espera sobre a importancia da amamentacao
e de disponibilizar os frascos de vidro com tampa plastica para o banco de leite. No final
do més todos os recipientes disponibilizados em cada UBS eram recolhidos e
encaminhados ao hospital. Esta campanha ocorreu no segundo semestre de 2016. A
enfermeira responsavel pelo Posto de Coleta de Leite Humano e os profissionais das
UBS mencionaram que a iniciativa foi de suma importancia para as coletas de leite
materno, contribuindo para que inuUmeras criancas tivessem acesso ao alimento,
sobretudo recém-nascidos de baixo peso, internados em unidades neonatais do

Ceara. Este estudo conclui que o exercicio da atuacao profissional em sintonia, fortalece
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0s campos de saberes e praticas no campo da saude coletiva, apontando novos arranjos
e ideias que corroboram com as modificagdes nos processos de trabalho e formacéo.

Recomenda-se que as parcerias iniciadas entre os servigos de salde sejam mantidas.
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